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Aufbartholoméaern am 1.Juli 2018

Ein Dankeschdn wieder an allen Helfer!!!
Herrliches Wetter - groRer Besucherantrang — ein tolles Fest
Unsere Schnitzelsemmel wie immer ausverkauft und ein tolles Schatzspiel

Kindermountainbikekurs
Im Frihjahr und im Herbst boten wir wieder wie in den letzten
Jahren zuvor einen Kurs mit dem Mountainbikeinstruktor
Heinrauch Didi an.
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= Trotz der nicht allzu
guten
Wetterprognosen
sind wir nach Istrien
gereist und wir haben
es nicht bereut. Es
gab wie fur uns
gemachte
Wetterfenster und so
kamen einige
higelige
Trainingskilometer in
Istrien und Slowenien
zusammen.

Am Ostermonntag den
2.April starteten wir mit
unserer Familien
Ausfahrt und er6ffneten
auch fur die Kinder die
Saison, leider hielt sich
der Andrang in Grenzen.
Es war aber dennoch
Lustig und das Eis beim
Famoos in Mooskirchen
entschadigte fur die
Anstrengungen.

Sternfahrt
nach Semriach
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1.Rennen am 20.April 2018
VR-Lieboch-
Kulmerbauerkapelle

1.Klampfl Markus
2.Schmidbauer Christian
3.Jaritz Peter

4.Saubart Gissing Manfred
5.Verweij Bart

6.Hdller Klaus

7. Hochstrasser Bernhard

1.Klampfl Markus
2.Schmidbauer Christian
3.Jaritz Peter

4.Saubart Gernot
5.Schmidbauer Hannes
6.Saubart Gissing M.
7.Eckhart Siegfried
8.Sommer Mario
9.Schudi Andrea
10.Maier Michael

VR-Stibing-Geistthal-St.B.

4.Rennen am 21.Juni 2018
VR-Stiwoll-St.Pankratzen

2.Rennen am 16.Mai 2018

3.Rennen am 15.Juni 2018

VR-Geistthal-St.Pankr.

1.Klampfl Markus
2.Saubart Gissing M.

3.Eberdard Andreas

4 .Schmidbauer Christian
5.Jaritz Peter

6.List Rene
7.Holler Klaus

1.Klampfl Markus

2.Eberdard Andreas

5.Rennen am 8.Juli 2018
VR-Plesch-HIl.Wasser-
Romersk.-Eggartsberg--VR

3.Schmidbauer Christian
4 Jaritz Peter
5.List Rene

6.Saubart Gissing M.

1.Prietl Johann
2.Eberhard Andreas
3.Saubart Gissing M.
4.Schmidbauer Christian
5.Verweij Bart

6.Kogler Christian

7.Rennen am 2.Aug. 2018
Coupe le Prasident

1.Klampfl Markus — 13.21min
2.Prietl Hannes — 13.24min
3.Schmidbauer Ch. — 14.31min
4 Jaritz Peter — 14.45min
5.Saubart Gissing M. — 14.57min
6.Rene List — 15.06min
7.Verweij Bart — 15.26min

8. Sommer Mario — 15.51min
9.Pedit Josef — 15.55min
10.Schmidbauer H. — 16.05min
11.Saubart Gernot — 16.36 min
12 .Klampfl Norbert — 16.53min
13.Verweij Leander — 16.57min
14.Kogler Christian — 17.00min
15.Gissing Gabriel —

7.Schmidbauer Hannes
8.Verweij Bart

9.Georg von Falk
10.Eckhart Siegfried
11.Gissing Gabriel
12.Kogler Christian

Gesamtwertung 2018
1.Klampfl Markus — 150Pkt.
2. Schmidbauer Christian - 94
3.Eberhard Andreas — 90
5.Prietl Hannes - 80
4. Saubart Gissing Manfred - 77
6.Jaritz Peter - 74
7.Verweij Bart — 51
8.Schmidbauer Hannes - 31
9.List Rene - 28
10.Hdller Klaus - 24
11.Eckhart Siegfried - 18
12.Saubart Gernot - 16
12 Kogler Christian - 16
14. Hochstrasser Bernhard - 15
15.Georg von Falk — 14
15.Sommer Mario - 14
17.Pedit Josef — 12

8. Hochstrasser Bernhard
9.Gissing Gabriel

6.Rennen am 19.Juli 2018
GP von Neureiteregg

1.Klampfl Markus
2.Eberhard Andreas
3.Prietl Hannes
4.Schmidbauer Christian
5.Saubart Gissing M.
6.Verweij Bart
7.Schmidbauer Hannes
8.Hdller Klaus

9.Josef Pedit
10.Eckhart Siegfried
11.Verweij Leander
12.Kogler Christian

8.Rennen am 6.Sept 2018
Zum Ehrenobmann

1.Klampfl Markus

2.Prietl Johann
3.Eberhard Andreas
4.Schmidbauer Christian
5.Saubart Gissing Manfred
5.Jaritz Peter

7.Georg von Falck
8.Verweij Bart

9.Verweij Leander

18.36min 18.Verweij Leander — 12 — 1PI. Jugend

19.Gissing Gabriel — 11 — 2Pl.Jugend
20.Schudi Andrea — 6 — 1PIl. Damen
21.Maier Michael -
22 Klampfl Norbert - 3
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Mittwoch
Rennen

Schlossbergman
Markus Klampfl stellte sich zum
dritten mal der Herausforderung
und erreichte mit 2min und 39s

einen neuen personlichen Rekord.
Er erreichte den hervorragenden
4. Platz in der Kategorie Amateure
wo kein geringerer als Stephan
Rabitsch vom Team Felbermayer
in 2min 27s gewann.
Wir gratulieren recht herzlich zu
dieser Leistung.
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Das ,Race across the alps“ ist wohl die
harteste Eintagesprufung der Welt, die man sich
auf einem Rennrad vorstellen kann.
Johann Prietl unser Langdistanz Profi nahm an
dieser Kraftprobe die durch die 3 Lander Italien,
Schweiz und Osterreich und verschiedene
Klimazonen fuhrt in diesem Jahr teil.

540 km - 14.000 H6henmeter Johann erreichte
das Ziel nach 25 Stunden und 38 Minuten auf
dem herausragenden 6. Platz.
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King of the Lake
In der Kategorie Rennrad U50 Méannlich
erreichte er mit einem Schnitt von 41,8 km/h
und einer Zeit von 1:07:46,79 den extrem
starken 5. Rang. Der Sieger Wolfgang
Steinbach fuhr eine Zeit von 1:07:14,16, die
ersten 5 lagen extrem knapp beisamen.



Mario Fragner absolvierte
eines der schwersten
Mountainbike Rennen. Er
stellte sich um 5:00 Uhr
morgens an den Start der
schweren und beruchtigten
Strecke A, diese fuhrt tber
210,2 Kilometer und 7119
Hohenmeter.

Wie immer bot Mario eine
Top Leistung und finishte
nach 13 Stunden und 3
Minuten die.Salzkammergut
Trophy. Vielleicht probiert er
es im nachsten Jahr mit
Federgabel!

Styroica
Wahrend unsere Top Fahrer in
Hitzendorf auf Carbon Geraten um
Siege fuhren, stellten sich 4 HRC
Starter auf historischen Stahlradern
an den Start der Styroica in der
schonen Sudsteiermark.

6/12/24h Radtrophy
Im wie immer flotten 6 Stunden Einzelbewerb gab es einen Doppelsieg fur den HRC.
Markus Klampfl gewann mit einer Runde Vorsprung vor Mario Fragner.
Christian Votsch erreichten den 15. Platz..

Norbert Klampfl erreichte den hervorragenden 3. Rang in der Kategorie Masters Herren.
Auch eine junge und flotte 6 Stunden Mixed Staffel stand am Start. Karoline Votsch, Florian
Votsch, Tobias Goliasch und Gabriel Gissing fuhren in diesem Bewerb auf Rang 2.

Im 12 Stunden Bewerb hatten wir zwei zweier Teams am Start. Gunther Mitteregger und
Manfred Saubart-Gissing landeten auf Rang 2 und Erwin Greimel und Mario Sommer auf
Rang 3.

Zum Abschluss kommen wir noch zu unserer Ausdauermaschine Wolfgang Klockl. Er war der
einzige HRC Athlet der sich an die Konigsdisziplin heran traute und finishte auf dem
ausgezeichneten 6. Platz in der Kategorie Masters Herren. Er fuhr dabei nicht weniger als 619
Kilometer.
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Laufergebnisse

26. Frohnleitner Crosslauf mit steirischen Meisterschaften
Josef Holler holte den Steirischen Meisteritel

Marika Huber holte sich den 3. Rang in der Gesamtwertung und
in der Klassenwertung W35 den Meistertitel.

Steirische 10 km Bahnmeisterschaften in Leoben
Macher Kurt kiirt sich zum steirischen Meister in der M55.

Sorger Halbmarathon

Uber die Distanz von 14 km holte Sabine List den 3. Gesamtrang
Beim Nordic Walking Bewerb tGber 7 km holt sich Hochegger Johann ebenfalls
den 3. Gesamtrang.

23. Riegersburglauf 16. Oberbank Linz Marathon am
Marika Huber durfte sich bei ihrem Mit einer tollen Zeit von 3:03 erreichte Christian
Riegersburgdepdt tber den Klinger als sechster das Ziel. Sabine List
1. Gesamtrang bei den Frauen freuen. erreichte als 5. in ihrer Klasse in 3:37 das Ziel

Elfi Pierer gewann ihre Altersklasse und
Kurt Macher holte den 3.Platz in seiner
Klasse.

Businessmarathon Schwarz|
Uber die Distanz von 10550 m gingen SabineList, Elfi Pierer,
Carmen Schleifer und Marika Huber an den Start.

Obwohl sehr viele gute Lauferinnen am Start waren durften sich die
4 Uber den 1. Gesamtrang in der Teamwertung freuen.
Marika konnte auch noch den 1. Gesamtrang bei den Frauen tber
diese Distanz erlaufen.

Auch Vinzenz Stern und Sigi Eckhart waren am Start tiber 5275 m.
Vinzenz holte sich mit einer guten Zeit den 49. Rang und Sigi den
70. von 2868 Herren.

Sparkassen Businesslauf am Red Bull Ring
Vinzenz Stern pulverisierte alle Rekorde und erreichte nach 15:47 das Ziel.

Marika Huber durfte nach 16:00 das Ziel erreichen und freute sich tber den 1. Gesamtrang
bei den Frauen. Auch Macher Kurts (17:18) und Eckhart Sigis (17:18) Zeiten konnten sich
sehen lassen. Besonders auch die Zeiten von Sabrina Trabas (18:21) und Elfi Pierer (19:15)
trugen zum Erfolg fur die Teamwertung bei. Die 3 Damen durften sich Gber den 1. Rang in der
Damenwertung freuen!

Berglaufmeisterschaften in
Graden B

\ 3 mal Steirische Meister ‘% '
Marika Huber in der Klasse W35 A!‘ :

Elfi Pierer in der Klasse W50
Kurt Macher in der Klasse M55

S « WASSER * HEIZUNG |-

. BAoE; e . @
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Romerlauf Kaindorf an der Sullm IRONMAN Austria in
Trotz Magenproblemen durfte sich Klagenfurt.
Marika Huber tiber den 2.

Sabine List absolvierte die

Gesamtrang bei den Frauen freuen. 3 8km im Wasser. 180km am
Elfi Pierer holte sich wieder einmal ’ Rad und 42 Zk;n auf der
den Sieg in der WAK2, Laufstrecke in 12 h 42 min.

Christian Klinger den 4. Rang in der
MAK?2 und Sigi Eckhart den 6. Platz
in der MAK1.

Wir gratulieren sehr herzlich
zu dieser tollen Leistung.

Grazathlon i :

Unser Kasemeister Vinzenz Stern pulverisierte wieder seine Bestzeit. Mit einer Zeit von 49:50
holte er sich den 12. Gesamtrang von 4350 Finishern. Sabrina Trabas holte sich den 21. Rang
und dass bei ihrem Grazathlondebdit!

Sommernachtslauf in St. Margarethen
1. Gesamtrang fur Marika auf der 10,4 km Strecke mit einer Zeit von 38:34.
Christian Klinger erreichte den ausgezeichneten 3. Rang in der M50 Uber dieselbe Strecke.
Holler Josef zeigte wieder einmal, dass er trotz seines Alters noch immer flott unterwegs ist. Uber die
Distanz von 5,2 km holt er sich den Sieg in der M70.

Kainacher Bergmarathon mit Graz Marathon
steirischen Meisterschaften Kurt Macher wurde Vizemeister im H-M in 1.29m.
Kurt Macher nahm die 44 km und Beim Viertelmarathon erreichte Sabrina Trabas den
1800 hm auf sich. Mit einer 5. Gesamtrang bei den Damen

Traumzeit von 4:47 holte er sich den  Bejm Mixed - Staffelmarathon war unser Verein vorne
14. Gesamtrang und den ersten  gapei. Elfi Pierer Vinzenz Stern , Christian Klinger und Sigi

_ Rang in der M55. Eckhart holten sich in sensationellen 2. Platz.
Beim Bergsprint tiber 18,5 km und

480 hm konnte sich Marika Huber
Uber den 1. Gesamtrang bei den
Frauen freuen.

Schilcherlauf Stainz
Junkerlauf tiber 5,25 km
Vinzenz Stern in 19:19min - 15.
Gesamtrang von 335 Teilnehmern. £
Sigi Eckhart in 20:15min - 21. &
Gesamtrang
Schilcher Spritzer tber 10,5 km

Steirische 10 km
StralRenlaufmeisterschaften
, Marika Huber konnte sich tGber den
Klinger Christian in 42:07min - 9. & r?_/lzemdelstlt_alrtltellzl ger alrllgljemelgnelrzll!(lasseh
Gesamtrang inter der Hope Kaderathletin Dr. Elisabet

Sabrina Trabas in 45:30min - 3. Smolle freuen.
Gesamtrang bei den Frauen ‘ '
Nordic Walking Bewerb
Rosenbichler Christian. Uber 5,25
km holt er sich den 2. Gesamtrang!
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Traditionell brachten wieder Laufer das Auch im heurigen Jahr waren wir

Adventlicht zur Osterkreuzkapelle. Nach natiirlich wieder bei den
einer stimmungsvollen Andacht Ortsmeisterschaften der Vereine
wurde das Licht an alle Besucher weiter mit einer Mannschaft dabei.
gegeben.

Nachwuchs beim HRC
Lisa kam am 5.Juli zur
Welt.

Mama Tamara feierte

Q vorher noch
- ausgelassen ihren 40er.

Den 70er feierten
im heurigen
Vereinsjahr Hans
Kogler und Franz
Kainz.

Wir gratulieren
nochmals recht
herzlich

Wir trauern um Siegfried Brunner
der am 25.August und um Hans
Raiser der am 11.August verstarb.

R7\e
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